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11月 17日(火)朝から雨の中を 49名の参加者で出発し、南房総に向いました。バスは首都高から湾岸
線･館山道経由ですすみました。車中はまるで幼稚園バスのようで、雑談に花が咲き幹事の声も届かな

い有様でした。幹事から 2日間の注意事項の説明やプリントされた勉強になるクイズを提出され飽きず
に楽しみました。最初の見学地富津の｢東京電力ＰＲ館｣で、電気の供給源の火力･水力･原子力･風力の

説明を受け館内にある色々な実験装置に触れたり風力発電の体験をしたり勉強になりました。次に東京

湾観音で昼食をとり、休憩する人・高さ５６ｍの巨大な観音像の中に入って頂点まで階段で上る人と別

れて楽しみました。その後、那古観音へ向かい雨のため半数の方がバスで待機し半数の方が傘を差して

お参りしました。次の見学地、野島埼灯台はホテルの傍のため通過しホテルに直行となりました。雨の

一日でした。 
 待ちに待った楽しい夕食がはじまり、50人か
らの宴会は壮観で酔うほどに定番のカラオケや

ら自慢の手品の披露、ダンスする人、雑談に夢

中になったりと盛り上がり、時間が経つのも忘

れ、楽しい雰囲気の中、1 日目の床につきまし
た。 

2日目の朝は快晴。海辺から灯台まで散歩する
人、酔い覚ましの朝風呂を堪能する人、思い思いの朝を過ごし、灯台を背に全員で記念撮影。先ずはお

魚村で買い物。両手一杯のお土産を持ってバスに戻り、次なる見学地、勝浦宇宙通信所へ。巨大なパラ

ボラアンテナやロケットの模型などを自由に動かし、この感動は生涯の想い出になりました。古民家の

「民宿･ひらさわ」で山菜ご膳の昼食後、最後の見学地、大多喜城に向いました。徳川家ゆかりのお城

を見学し、2日間勉強になった旅行を思い、軽い疲れを居眠り
で癒しながら心地よくバスに揺られて帰路につきました。車中

から時折見えるビルの谷間のまばゆい夕日に、自然がはぐくむ

素晴らしさに感動しつつ無事流山に戻りました。 
楽しい互助会旅行です。次回も、たくさんの皆さんの参加を

お待ちしています。           (小竹信子・記) 
 

 

＜互助会よりお願い＞ 女性会員の参加が少なくなっています。次回は大勢の女性会員の皆様の参加

をお待ちしております。宜しくお願いします。 
                                                                    

                                                                    

（１） 

ヒヤッとした あの瞬間を 忘れるな



 

 
『平成２１年度第８回理事会開催』  ＜議題と内容＞  １１月９日（月） 

① 流山市自転車駐車場指定管理応募結果について⇒10月 5日に流山市から最高点に達しなかったた 
め指定管理者に選定しないと文書で通知があったと報告された。 

② 次期理事・監事候補者選考委員会の設置ついて⇒通常総会(5月 23 日)に向けた一連のスケジュール 
が承認され地区･職群班長に次期理事･監事選考委員推薦依頼書を担当理事が配布する事が決まった。 

③ 地区懇談会の開催について⇒今年度全地区の開催は困難の為、2～3地区で開催する事が承認された。 
④ 就労会員に係る配分金の見直しについて⇒試用期間満了に伴い除草群 2名、植栽群 1名、及び除草 
群新グループ長 1名に配分金の増額が承認された。 

⑤ 平成 22年度異動対象者の一部変更について⇒40名から 41名の変更につき説明があり承認された。 
⑥ ボランティア活動の実施について⇒11月 14 日(土)実施の清掃活動についての詳細説明があった。 
⑦ 新入会員および退会会員の承認について⇒10月の新入会員 12名、退会会員 2名が承認された。 
⑧ センター事業運営状況（月次報告）について⇒9月分及び 9月迄の予算対比、昨年対比が報告された。 
⑨ 各委員会等（新設ＰＴを含む）の活動報告について⇒事業運営推進委員会：駐輪場関連就業会員へ 
結果の通知を郵送済･ＳＰ植木講習会実施･各委員会（ＰＴ含む）の活動状況等の報告。安全就業対策 

委員会：ヒヤリハット体験応募状況報告。適正就業委員会(ＰＴ含む):市民まつりに参加しての感想と 

来年度参加に向けての工夫策等･議題④⑤の報告。広報編集委員会(ＰＴ含む):規約の整備、会員証、 

会員のしおり、リーフレット作成等の進捗状況報告。 

⑩ 互助会の活動報告について⇒親睦旅行･和紙京連鶴の参加申し込み状況･次回理事会開催日の報告。 
⑪ その他⇒流山市より仮称｢北千葉スポーツフィールド｣管理の見積もりの話があったが種々の条件に 
対応出来ない為提出しない事の報告。・インターネットによる｢就業情報｣提供の内容説明があり承認さ 

れた。                                   （富田秀之：記） 

 
 

『ヒヤリ・ハット体験記』を紹介します 

１０月に募集した「ヒヤリ・ハット体験記」に６名の方から８作品の応募がありました。ありがと 
うございました。うち２点が入選されましたのでご紹介します。なお、応募者全員に記念品を贈呈い 
たします。                         (安全就業対策委員長 平原正信) 
 

           ≪ そ の １ ≫           第２地区  佐藤 奔 
 この夏、狭い、足場の悪い所の急斜面で、刈り込みを終えて草集め・清爽作業に入りました。柄の 
長いレーキ (熊手の一種) で斜面の上から、横列に掻き巻きながら下方に進めた。ブロック積塀近く 
に、複数の竹垣を短く切り詰めた土留めがあり、レーキが引かった。一寸、強く引いた瞬間にレーキ 
が外れ、体が後向きに大きく泳ぎながら、後の無いのを見ながら意識的に危険を感じ、体を前向きに 
ひねり、掻き下ろした草の上に、しゃがんで飛び降りたがバランスを取れず、民家の壁に頭をぶつけた。 
 怪我は無かったが、暫く腰に力が入らなかった。 
                ≪ そ の ２ ≫                 第４地区  松本 正次                

 空き家の草刈後、片付けをしていた時高さ３ｍの木につるがからまっていたので脚立の上でつるを 
引っ張って、草を取ろうとした時、立木が枯れていて上の部分がおれて脚立と一緒におちそうに成り 
ました。まさか立木の上部が枯れているとは思っておりませんでした。今後は立木のつるを取るとき 
は注意して取るようにします。 
 

                                                                    

（２） 

活 動 報 告 理 事 会 

委 員 会 

安全を心でいつもパトロール 



 

『事業運営推進委員会』 １２月２日（水）  

（１） 次期理事・監事候補者選考委員の選出および選考基準の内容検討（２）平成２２年度事業計画並び 

に予算計画策定の日程について（３）第５３回通常総会の開催日および当日までの諸準備日程について 

（４）会員証発行、会員のしおり・規約集・リーフレットの改訂版発行について（５）就業開拓、地域市民 

へのＰＲ、女性会員増強等に関する今後の進め方について（６）今後の入会登録説明会の開催日程などについ 

て協議しました。                               （石野目 進・記）                            

   『ボランティア活動（ゴミゼロ・環境美化運動）』を実施しました！！ 

11月 14日(土)9時から約 2時間、市の“秋季ゴミゼロ運動”に協力し、クリ 
ーンセンター・ほっとプラザ(下花輪福祉会館)周辺の清掃を実施しました。当日 
は雨天でしたが、参加者から「とにかく始めよう」との言葉に押され清掃を開始 
したところ、途中から青空が覗くなど皆さんの熱意が通じたようでした。ほっと 
プラザの多目的広場では、翌日“こども環境共和国(第 16回環境シンポジウム流 
山)”が開催されましたので、事前準備の一端を担うことも出来て、関係者に大 
変喜ばれました。雨天にも拘らず参加された皆様のご協力ありがとうございまし 
た。来年も多数の会員の皆様のご参加をお願いいたします。 （石野目進・記） 
 『ほっとプラザ開設３周年記念・グランドゴルフ大会』開催 

同大会は“ほっとプラザふれあいまつり”の一環として、11月 22日(日) 
9時から下花輪福祉会館の多目的広場で開催されました。参加者 78名（最 
高齢者 83才女性）と大盛況でした。受付開始時は小雨がパラついていまし 
たが、みんなの心意気でお天気も回復、初野会長の挨拶に始まり、優勝はプ 
レーオフで決まるなど熱戦が繰り広げられ、参加者から大変喜ばれました。 
後日この模様はコアラテレビでも放映されました。また、当シルバーのグラ 
ンドゴルフ同好会の皆さんには、準備から運営・審判等々ご協力をいただきました。ありがとうござ 
いました。                                （石野目進・記） 
 

 

 

    『ゴルフ同好会』 11月 26日(木) 第 1回 
発足第 1回のコンペを、野田市ＰＧひばりコースで開催しました。好 

天の中、23名中 19名が参加し楽しい 1日でした。優勝はグロス 90で 
海老原さんでした。プレー後、会則や運営方法を承認し表彰式を行い、楽 
しい会として継続することを確認しました。    （加藤吉彦・記） 

『グランドゴルフ同好会』 

11月は、真冬のような寒い日があれば、小春日和の暖かい日もあるといった気温の変動の大きい月でし 
たが、毎回 20数名が参加し熱戦を繰広げました。また、22日「ほっとプラザ開設記念 3周年記念グランド 
ゴルフ大会」には当同好会が全面的協力を依頼され、市民 78名の参加を得て成功裡に終わることができま 
した。1月 4日(月)は、プレー後正午より新年懇親会を開催します。参加希望者は、12月 21日までにお申 
込ください。会費は 1,000円です。                        （小池良男・記） 

『パソコン同好会』 11月 10日（火） 
コミュニティプラザで例会開催。連絡・報告事項と 11月会報の概要説明後自由討論に入り、①地デジ対 

応策 ②メール添付写真送信容量 ③メモリー増設の注意点 ④クラウドについて ⑤Widows7の話題  
⑥C ドライブ・D ドライブの使い分け ⑦特殊文字の変換（人名、単語登録）等自由な討論を行った。           

（赤木政雄・記） 
 

互 助 会 

安全は四方八方 目くばり気くばりから 

（３） 



＜編集委員＞ 
小林富二男 小竹信子 
石野目 進 浅野正勝 
富田秀之  加藤吉彦 
北村一郎 

 

 

 

１２ 月 の 予 定  １ 月 の 予 定 

日 曜 行 事 予 定  日 曜 行 事 予 定 

１５ 火 
「シルバー流山」発行 

組織運営力強化推進PT・PC同好会 

 
１ 金 元旦 

１６ 水 互助会理事会  ２ 土  

１７ 木 適正就業委員会・学習教室  ３ 日  

１８ 金 配分金支払い  ４ 月 仕事始め・グランドゴルフ 

１９ 土 学習教室・PC教室  ５ 火   

２０ 日 PC教室  ６ 水 事業運営推進委員会 

２１ 月 
入会登録説明会（南流山C）・ 

福祉会館館長等会議・グランドゴルフ 

 
７ 木 学習教室 

２２ 火   ８ 金  

２３ 水 天皇誕生日  ９ 土 学習教室・PC教室 

２４ 木 学習教室  １０ 日 PC教室・囲碁同好会 

２５ 金   １１ 月 グランドゴルフ 

２６ 土 学習教室・PC教室 
 
１２ 火 

入会登録説明会（初石C）・幹部会・理事会・

広報編集（委） 

２７ 日 PC教室  １３ 水  

２８ 月 仕事納め・グランドゴルフ・俳句同好会  １４ 木 安全就業対策委員会・学習教室 

２９ 火   １５ 金 「シルバー流山」発行・ 

３０ 水      

３１ 木      

○ 新会員のご紹介（敬称略） ○数字は地区名 
② 石川一夫・小木曽充夫 ⑤ 新倉忠義 ⑥ 林 政美・飯沼 昇・飯沼ふみ子・木村昭夫  

⑦ 石川和生・石井春男・日髙 明・田辺 実 ⑨ 藤田義夫・片桐槇子 ⑩小堀一生・辻 康雄 

○ 就業情報 
① 店舗清掃・（飲食店、店内外清掃） ② スーパー・品出し ③ 高齢者施設・料理､盛付 

 ◎ 『調理講習会の実施と参加者募集』 ≪中高年時代を健康に過すための「正しい食生活」≫ 
〇日 時:平成 22年 1月 19日(火) 10時～14時  〇参加費:1,000円  〇参加人員:30名  
〇場 所:初石公民館２Ｆ調理室 〇献立:ミニせいろ蒸し 〇持ち物:エプロン･三角巾･布巾･ 
筆記用具 〇男性も歓迎  〇「広報ながれやま」で、市民にもお知らせします。 
 
 
 
 
 

  

◇最近の円高・デフレは、今後のセンター事業にじわりと影響してきそうです。

会員の豊富な経験と多様な知恵を結集して、この逆風を凌ぎたいものです。 
◇設立２５周年、ホームページ再構築、市民まつり初参加等々を歴史に刻んで、

丑年は慌ただしく暮れてゆきます。皆様にはご健康でよい年をお迎え下さい。 
 

会 員 数：平成２１年１１月３０日現在 
計 ７１２ 男性 ５８６ 女性 １２６ 

（４） 

事 務 局 だ よ り 

編 集 後 記  

安全は、人に任せず、自己管理 

◇ ◇ お 願 い ！！ ◇ ◇ 

 平成２２年４月から全会員に『会員証』が発行されますが、顔写真が必要です。

①事務局に来所されて撮影するか ②写真(3×2.5cm)をお持ちください。 


